
（1）特定非営利活動に関する事業

事業名 事業内容
実施回数
実施時期

実施場所 受益対象者
のべ

受益者数
備考

1
じょうえつ子育て応援誌
の作成

4回
6月、9月、12
月、3月発行

保護者等
紙面6,000部

㏋で発信

2
親子向けイベントカレン
ダーの発行

12回
（毎月1回)

保護者等
上越市地方創生推進
補助事業（7～3月号）

3
JCV FMみょうこう「子育
てｺｰﾅｰ」
イベント情報提供

約50回
（毎週1回)

妙高地域
市民一般

上越ケーブルビジョン
と連携

4
新潟日報ａｓｓｈエクストラ
原稿執筆

23回
（毎月2回)

一般
新潟日報上越支社か
ら依頼

5
上越タイムス「子育てだ
より」コーナー執筆

12回
（毎月1回）

一般 上越タイムスから依頼

6
出前講座・講演・ﾜｰｸ
ｼｮｯﾌﾟ

上越市内、県
内、県外各所、
オンライン

保 護 者 ・ 支 援
者・一般

約730人

7
ボランティア・実習受け
入れ

随時
オーレンプラザこ
どもセンター他

大学生、高校
生、企業

366人
上越教育大学学生、
新潟県立看護大学学
生、高田高校生等

8
保育コーディネート・保
育ルーム運営

51回 上越市内各所
保護者・団体・
企業

申込473人
預かり352人

9
子ども用品フリーマー
ケット

2回
4月、10月

住まいの広場
（上越市）

保護者 約130組 CアンドSと連携

児童虐待を未然に防ぐ
ための寄り添い型支援
事業

・ワークショップ「なかみ
を増やそう！わたしのし
つけちえぶくろ」

3回
6月、11月、

3月
オーレンプラザ 保護者 32人

子育て支援者向け
・スキルアップ学習会
・オンライン研修会

2回
4月、11月

オーレンプラザ
オンライン

支援者 57人

・地域へ向けた啓発
フォーラム（わいわい
フォーラム2022）
「子どもがすくすく育つ頼
り上手と手抜き上手」

1回
6月

オーレンプラザ 保護者等 約130人

専門家によるスー
パービジョン

1回
7月

オンライン 法人スタッフ 32人

11

低年齢期の子どもの孤
立を防ぎ地域とつなげ
る事業
「仕事に育児に頑張る
ママへ贈る！ゆるふわ
おしゃべりサロン」

4回
12月、1月、

2月

市民プラザ、
オーレンプラザ

保護者 91人
新潟県つながりの場づ
くり支援事業（補助事
業）

10

ドコモ市民活動団体助
成事業
2021年度
（事業年度は令和3年9
月～令和4年8月）
2022年度
（事業年度は令和4年9
月～令和5年8月）

※フォーラムは上越市
共催

第1号議案

　令和４年度事業報告
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特定非営利活動法人　マミーズ・ネット

情報
提供
事業

子育てしや
すい環境
づくり事業
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上越の子育て環境魅力
発信事業
・親子向けイベントカレン
ダーの発行
・上越の魅力を体感・体
験して発信する（ニュー
スと連動）

子育て親子の居場所作
り事業
・子育て応援ひろばふぅ
の開設
「上越いいねの日」

子育て支援団体のネット
ワークづくり事業
・子育て支援団体交流会

2回
10月、2月

市民プラザ 支援者 20団体
上越市地方創生推進
補助事業（提案モデル
型）

13
講座「育休復帰ママを支
えるパパになろう」

1回
11月

市民プラザ 保護者等 8人
上越市（男女共同参画
推進センター）から受
託

14

講義「父親支援を地域に
広める」
講座「父親であることを
楽しもう！

1回
10月

市民プラザ
行政職員
保護者等

23人

新潟県父親支援講座
普及業務ファザーリン
グジャパンにいがたに
協力

15
子育て応援ひろば
ふぅの運営

95回
子育て応援ひろ
ばふぅ

保護者
予約407組
利用318組

16
マミーズ講座
(子育て情報カフェ）

1回
5月

市民プラザ 保護者等 38人 こどもセンターとの共催

17
育児サークル支援　お茶
会

1回
4月

市民プラザ 保護者等 8団体

18

母親向けミニ講座
「日常の中から学ぶ」
「教育はお金がかか
る？」

2回
7月、12月

オーレンプラザ 保護者 12人

オーレンプラザ
こどもセンター運営

335日 オーレンプラザ 保護者等 57,686人
上越市（こども課）から
受託

市民プラザ
こどもセンター運営

347日 市民プラザ 保護者等 35,612人
上越市（こども課）から
受託

20
じょうえつ子育てｉｎｆｏ（利
用者支援事業）

335日 オーレンプラザ 保護者等 1,242人
上越市（こども課）から
受託

21 一時預かり事業 335日 オーレンプラザ 保護者等 預かり880人
上越市（こども課）から
受託

22
ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ事業
運営

335日 オーレンプラザ 保護者等
会員895人

活動2,163回

上越市（こども課）から
受託

23
ＨＰ・フェイスブック・イン
スタグラム、ラインの運営

随時 一般
HPは7,138ユー
ザー閲覧、2.5万

回訪問

24
ﾌｫｰﾗﾑ･研修会等への
参加

随時 法人スタッフ

その他 25

新潟県地域子育て支援
拠点ネットワーク（事務
局）　ML運営
総会・研修交流会

随時 支援者
登録

50人・団体

（2）その他事業に関してはなし

当事者
支援
事業 19

広報・基盤
整備事業

12

上越市地方創生推進
補助事業

※上記　２に記載

※下記16に記載
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